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Mardi 26 Février 2019 :

« ATELIER DIETETIQUE : ILEST INTERDIT D'INTERDIRE... COMMENT MAINTENIR
MON EQUILIBRE ALIMENTAIRE AU COURS DE MA MALADIE DIGESTIVE,
COMMENT GERER LES REGIMES PAUVRES EN RESIDUS, FIBRES.... »

Mardi 23 avril 2019 :

MA VIE DE JEUNE AVEC UNE MICI : SUIVI DES ETUDES, POSSIBILITE DE
VOYAGES, DROITS...

Mardi 25 Juin 2019 :

BARBECUE, PLANCHA, SALADES : COMMENT GERER MON REGIME PAUVRE EN
FODMAPSENETE?

Jeudi 26 Septembre 2019 :
SEXUALITE ET MALADIES DIGESTIVES : ET S ON LEVAIT LES TABOUS ?

Mardi 26 Novembre 2019 :

ET MON BIEN-ETRE ON EN PARLE : PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE,
GESTION DE LA DOULEUR, HYPNOSE

@ Inscription obligatoire : www.digestscience.com / secretariat@digestscience.com / 03 20 96 81 26



