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Présentation de la fondation DigestScience 
par son directeur, Christophe Delos 

Crée et présidée par le Pr Pierre Desreumaux, DigestScience est la seule 
fondation reconnue d’utilité publique en France (et la 1ère en Europe) sur la 
thématique des maladies digestives et de la nutrition. 
Pierre Desreumaux est professeur de gastroentérologie à l’Université et au CHRU de Lille, 
directeur du centre de recherche LIRIC Inserm 995. 

 
La fondation DigestScience a pour but de développer et financer la recherche 
sur les maladies digestives afin de faire bénéficier chaque malade du meilleur 
de la science d’aujourd’hui. 
 



Les maladies digestives 

 

Le tube digestif en chiffres… 
 

o 8 mètres 
o 400m2 

o 2ème cerveau 200.000.000 de neurones 
 

Les maladies digestives  en France : un 
problème de santé publique 

• 9.000.000 malades atteints du syndrome de 
l’intestin irritable 

• 600.000 malades atteints de maladie cœliaque 
(intolérance au gluten) 

• 200.000 malades atteints de maladies 
Inflammatoires Chroniques de l’Intestin (MICI) 
(Maladie de Crohn, rectocolite hémorragique) 

Quel que soit le type de maladies 
digestives (Maladie de Crohn, 
rectocolite hémorragique, maladie 
coeliaque, syndrome de l’intestin 
irritable ou colopathie fonctionnelle), 
elles sont toutes invalidantes, 
douloureuses et taboues. 
 
Les pathologies digestives laissent la 
médecine désarmée et restent 
aujourd’hui sans réponse thérapeutique 
complète, ni prévention efficace.   
 



LA FONDATION 

Nos missions visent toutes à améliorer la prise en charge 
des pathologies digestives et la qualité de vie des malades… 

 - Découvrir de nouveaux traitements/ Recherche médicale  
 

- Former/informer les professionnels de santé 
  

- Accompagner/éduquer les malades 
  

- Mieux faire connaître et reconnaître la maladie 
  

 

Les missions 

Elles s’articulent autour de 4 axes majeurs : 



LA FONDATION 
 

La reconnaissance de la maladie 

Les pathologies digestives restent peu connues et souvent taboues. 
DigestScience organise des événements sportifs et culturels pour 
sensibiliser le grand public aux défis de la maladie et aux difficultés des 
patients. Il s’agit, sur le terrain, de : 
• Convaincre les médias 
• Sensibiliser les pouvoirs publics 
• Mobiliser les entreprises 
• Récolter des fonds 
• Faire bouger les malades 

 
Exemples : 
Le Testathlon 
La Nuit DigestScience 
Les P’tits Ambassadeurs 
Le Team DigestScience 

1 principe 
Aucun fond alloué à la 

recherche ne finance les 
opérations gd public 

 



LA FONDATION 
 

Le Team DigestScience… 

C’est vous ! 

Vous en êtes les 
ambassadeurs, vous 

avez donc une 
attitude à adopter et 

un message à faire 
passer … au profit de 

notre fondation ! 



BILAN 2016 
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BILAN 2016 
 

La nouvelle tenue Pearl Izumi 



BILAN 2016 

 

- Chaque 1er dimanche du mois 
 

- Sur les rando cyclo du coin 
 

- Plusieurs parcours proposés 
 

- Marquage au sol 
 

- Faire fonctionner les clubs régionaux 
 

- Visibilité et diffusion de l'information 
 

- Neutraliser le premier quart du parcours à faible allure (+/- 20 à 25kmh) pour 
échanger et se rencontrer 

Les sorties Team DigestScience 



BILAN 2016 
 

Team DigestScience 74 

Une initiative de Régis Betremieux 

Participation à de nombreuses cyclo 

Organisation d’un challenge vélo au 
Téléthon 2016 

Relais d’information en Haute-Savoie 

15 représentants 

Organisation d’une bourse aux vélos 



BILAN 2016 
 

Les événements fondation 

LA NUIT DU VELO LES P’TITS AMBASSADEURS LE TESTATHLON 



BILAN 2016 
 

Les événements RUNNING au profit de la fondation 

LA COURSE DES MAGOTS FOULEES CAPPELOISES 

270 participants 
250 € reversé 

400 participants 



BILAN 2016 
 

Les événements CYCLISTES au profit de la fondation 

GENTLEMEN COUDEKERQUE LA DURE DES DURES FRENCH DIVIDE 

40 équipes  
500 € reversé 

409 participants 
1028 € reversé 

50 participants 
500 € reversé 

Brevet cyclo Houplines Aout 2016 – 780 participants  



BILAN 2016 
 

L’Etape du Tour 

+/- 25 participants 

Sortie Team la veille 

 

24h vélo Shimano 

1 BOX 5 EQUIPES (dont 1 solo) 

ESPRIT D’EQUIPE VISIBILITÉ MAXIMALE 



BILAN 2016 
 

Les autres événements 
LILLE-HARDELOT DE RONDE 

TRAIL DE THORENS 

COURSE ALLOUAGNE 

ALBANE DUBOIS - VOILE GRANFONDO VENTOUX 

… 



BILAN 2016 
 

Communication 
Daniel sur Bein sport avec Claudio Chiappucci / reconnaissance montée Risoul 

Plusieurs interventions de Thierry Adam lors du « Tour de France » et « Paris-Roubaix » 

99 followers – www. twitter.com/TeamDigest 

64 membres - www.strava.com/clubs/digestscience 

663 contacts - www.facebook.com/DigestScienceTeam/ 

17 p’tits ambass 12 NDV  40 Benjamin + DDD + Testathlon + … 

Newsletter envoyé à 500 personnes plusieurs fois par mois 

91 abonnés – www.instagram.com/digestscience-team/ 



CALENDRIER 2017 
MANIFESTATION DATE LIEU 

Nuit DigestScience / Roubaix vintage Vendredi 7 avril Roubaix (59) 

Paris Roubaix Challenge  Samedi 8 avril  Busigny (59) - Roubaix (59) 

Amstel Gold Race Tour Samedi 16 avril Valkenburg (Pays-Bas) 

La Bourgogne cyclo Samedi 22 avril Viré en Mâconnais (71) 

Randonnée de la vallée de l’Oise Dimanche 7 mai Guise (02) 

Route Verte Epinal Lundi 8 mai Epinal (88) 

Lille - Hardelot Dimanche 21 mai Lille (59) 

Time – Megève Dimanche 4 juin Sallanches (74) 

Les 3 ballons Samedi 10 juin Luxeuil les Bains (70) 

La Marmotte Dimanche 2 juillet Bourg-d'Oisans (38) 

L’Etape du Tour Dimanche 16 juillet Briançon (05) 

Les P’tits ambassadeurs Lundi 17 juillet – Dimanche 23 juillet Tour de France 

French Divide Aout 2017 Bray dune (59) - Mendionde (64) 

24 h vélo Pearl Izumi Samedi 26 & Dimanche 27 aout Le Mans (72) 

Roc d’Azur Du 4 au 8 octobre Fréjus (83) 

Gentleman Tolérence, Respect, Humilité Dimanche 8 octobre Coudekerque Branche (59) 

Testathlon Samedi 14 octobre Armentières (59) 

Sorties Team A partir du 1er dimanche de Février France 

Challenge Benjamin Morieux 8 épreuves de Mars à Septembre Hauts de France 



CALENDRIER 2017 



CALENDRIER 2017 
 

WEEK-END TEAM 2017 

Dimanche 7 Mai 
20 ; 40 ; 70 ou 100 km 

Guise (02) 
Organisation: roue d’or de Guise 

Grand barbecue le midi puis départ à Epinal 

 

La Route Verte Epinal 

 

Randonnée de la vallée de l’Oise 

Lundi 8 Mai 
2 parcours chronométrés 110 ou 140 km (2300m D+) 

Epinal (88) 
Organisation: véloce club spinalien 

Hôtel privatisé pour le team 
Bonne cause de l’événement ?!?! 

Transport + 
logement + 
inscription + 
restauration 

+/- 160 € 



 

Les  P’tits Ambassadeurs 

CALENDRIER 2017 

Du lundi 17 Juillet au dimanche 23 Juillet 
9 ambassadeurs 

Des cols mythiques 
Visibilité maximale 

Protocole officiel ?!?! 
Un budget à boucler 



 

Sorties Team / Les ambassadeurs 

LES NOUVEAUTÉS 2017 
 

Réfèrent de la 
circonscription 

 
 

Visibilité maximale 
 
 
 

Connu auprès de 
tous les membres 
via la newsletter 

 
 
 

Même schéma 
qu’existant 

 
 
 

Etendu nationale 
 
 
 

Relais d’information 
 
 
 
 

Fédérer autour de 
chez soi, de son 

club, son 
entreprise… 



LES NOUVEAUTÉS 2017 
Challenge minimes cadets 

Souvenir Benjamin Morieux 

8 manches 
Interrégional 

Maillots leaders Shimano / Pearl Izumi 
Jean Réveillon parrain du challenge 

Classement filles et garçons diffèrent 

Marathon des sables Yves.B ; du 07 au 17 avril 2017  
Sahara sud marocain; 250 km en autonomie complète 



LES NOUVEAUTÉS 2017 
 

The Team Triathlon 

              Une équipe de passionnés                   Une bonne cause à soutenir 
 

         Nouvelle visibilité pour le Team        8 Ambassadeurs 



LES NOUVEAUTÉS 2017 

Organisation de la cyclo : LA CEDRIC VASSEUR 
Par les membres du Team 

Pour la fondation 
Dans la région 

Lille – Steenvoorde – Lille = 100 km ? 
Plusieurs parcours 

Dès 2017 ? 
Emmanuel Courbot précurseur du projet 

 

Les projets 

Paris-Brest-Paris 
Former une équipe DigestScience avec Gilles Boursier 



LE MOT DU PARRAIN 



LES PARTENAIRES 



LES PARTENAIRES 



LES PARTENAIRES 



LES PARTENAIRES 



CONCLUSION 

Si tu sais que le Team DigestScience n'est pas un club cyclo comme les autres  
Si tu peux donner du temps sans retour  
Si tu penses qu'il faut bouger pour aller vers les autres  
Si tu as déjà compris que le premier n'est pas toujours celui qu'on croit  
Si tu portes fièrement ton maillot rose sur les courses  
Si tu penses parfois aux malades qui rêvent d'être a ta place  
Si tu connais 3 petites choses sur les maladies digestives  
Si tu respectes les choix sportifs, la convivialité et la diversité du groupe  
Si tu peux expliquer autour de toi la motivation qui t'anime et que la recherche n'est pas 
seulement une question d'idées de talent ou de volonté mais aussi une question d'argent... 
Si enfin tu peux expliquer et faire partager ta motivation  
 
Alors! ... 
Bienvenue! 
Tu deviens une vitrine de la fondation car tu partages les valeurs du team... 
Tu vas pouvoir rouler pour une bonne raison !! 

La charte 



CONCLUSION 
 

MERCI 


