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La fondation DigestScience

&) DigestScience

Fondation de recherche sur les maladies
de l'appareil digestif et la nutrition

1ere fondation LesF maladies dlgegltlves

— - en France : un probleme
d Ut'l't‘? publique de santé publlque
Francaise

(Décret du 21 juillet 2008) e 10.000.000 malades atteints du
syndrome de l'intestin irritable
Créée et présidée par le

Professeur Pierre e 700.000 malades atteints de
Desreumaux, elle est en- maladie cceliaque (intolérance au glu-
tierement consacrée a la ten)

recherche sur les maladies

digestives et la nutrition. ® 250.000 malades atteints de

maladies Inflammatoires Chroniques
de |Intestin (MICI) (Maladie de
Crohn, rectocolite hémorragique)

DigestScience c’est:

- Découvrir des nouveaux traitements en finangant la recherche
médicale,

- Former/Informer les professionnels de santé,

- Accompagner et éduquer les malades sur les nouvelles méthodes
de thérapies,

- Mieux faire connaitre la maladie auprés du grand public en échan-
geant et communiquant, principalement par I'intermédiaire d'un
team sportif : Parrainé par le champion Cédric Vasseur, il rassemble
aujourd’hui plus de 500 membres bénévoles, des sportifs amateurs
et professionnels, aguerris et débutants, jeunes et moins jeunes,
bien portants ou malades, pour porter haut les couleurs de la lutte
contre la maladie.
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Tout en gardant au cceur de ses actions,
l'objectif d’améliorer la prise en charge
et /a qualité de vie des malades.
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Les 3 premieres éditions

2014

Du 8 au 23 Juillet, de Cassel a Embrun, Léo, Théo et Tom

En autonomie, aprés un top départ symbolique a Cassel (Nord), lors du passage du « Tour de France », le
mardi 8 juillet, Tom, Théo et Léo sont partis pour un perlple de 1000 kms. Au programme: 3 jours de vé-
los pour 1 jour de repos et des étapes privilégiant les véloroutes, les voies vertes et les chemins de ha-
lages. Ils ont d{ franchir des cols et pas des moindres, le col du Chat le Lautaret, le Télégraphe et le Gali-
bier, pour arriver le 23 juillet a Embrun (Hautes AIpes) !

Un bel élan de solidarité, de générosité autour cette opération !

Des villes se sont mobilisées en facilitant I'organisation de conférence de presse comme Chalons-en-
Champagne, Dijon, Chalon sur Sadne, Embrun... permettant ainsi de sensibiliser le grand public sur ce
probleme de santé publique.

Deshdor;]ateurs ont financé les kilomeétres parcourus permettant de récolter des fonds, 1500 euros pour la
recherche !

Pour Tom, Théo et Léo c’était une facon de soutenir et mettre en lumiére le combat de toutes
les personnes atteintes par ces maladies (Crohn, rectocolite hémorragique, maladie cceliaque
ou intolérance au gluten, syndrome de l'intestin irritable) dont on parle peu, et le message
d’espoir qu’est une fondation de recherche comme DlgestSC|ence dans la découverte de nou-
veaux traitements. C’est une longue route vers |'espérance..

francetvpluzz

2015

Du 7 au 13 Juillet, de Cambrai a Plumelec, Amandine, Aubin, Baptiste, Firmin,
Louis, Margot, Martln, Mathieu, Robinson et Théo

10 jeunes cyclistes, garcons et filles de catégorie minime (13 et 14 ans), ont été sélectionnés au sein des
clubs de vélo affiliés au comité Nord de Cyclisme FFC (Fédération Francaise de Cyclisme). Leur but, un
voyage itinérant en vélo entre Cambrai dans le Nord et Plumelec dans le Morbihan sur les traces du
« Tour de France 2015 ». En 6 €tapes, ils ont effectué les liaisons entre les villes d'arrivée et de départ
des étapes officielles. A travers ce périple, ils ont aidé la Fondation DigestScience a mieux faire connaitre
son combat et ses objectifs, récolter des fonds pour la Recherche.

« On est la pour soutenir la fondation. On montre notre maillot sur la route pour la faire con-
naitre. C'est aussi une fierté de faire une partie du « Tour de France » en paralléle »
Aubin dans « Le Pays d’Auge » édition du 10/07/2015.

2 266 000 téléspectateurs ont vu les p'tits ambassadeurs sur le plateau de « Vélo Club » France 2, le
jeudi 9 juillet.

200 000 spectateurs les ont regardés effectuer le contre la montre par équipe entre Vannes et Plu-
melec, le dimanche 12 juillet (entre le passage de 2 équipes professionnelles).




Les 3 premieres éditions
2016

Du 11 au 18 luillet, de Mirepoix a Culoz, Clarice, Hortense, Eloise, Mathieu,
Alexis, Benjamin, Tom, Mathéo, Jérome et Théo

Personnellement atteints ou touchés chez leurs proches par les maladies digestives, ces 10 p'tits cyclistes
ont soutenu des jeunes malades pendant une semaine en ouvrant la route aux champions cyclistes.

Le « Tour de France », une plateforme offrant une belle caisse de résonance pour
une grande cause

Le Mont Ventoux, le Grand Colombier, les gorges de I’Ardéche sont des sommets que les P'tits Ambassa-
deurs ont su gravir avec brio.

Durant les 50 derniers kilomeétres de ces 6 étapes, ils ont été vus, soutenus et acclamés par une foule
dense qui se trouvait sur le bord des routes. L'intensité est encore montée d’'un cran lors des étapes 5 & 6
au sein du protocole du « Tour de France », quelques heures avant les professionnels.
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Cliquez sur I'infographie bilan pour visualiser la vidéo de cette 3éme édition
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https://youtu.be/6_8gfxz_ycw
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Des parrains médiatiques

digestscieng

Thierry Adam :

Journaliste sportif sur France Télévisions. Depuis 2007, il com-
mente notamment le « Tour de France » , succédant ainsi a
Henri Sannier, en compagnie de Eric Fottorino et d'un consul-
E%nt ()Laurent Fignon (2007 a 2010) et Laurent Jalabert ( depuis
11
Depuis 2013, il anime La Nuit du Vélo. Grande soirée caritative
organisé par DigestScience aux profits de la recherche, I'avant-
veille de « Paris-Roubaix ».

Sur la photo, 10 avril 2015 : Thierry Adam interviewe, Bernard Thevenet, par-
rain de la 3™ édition de la Nuit du VElo qui en porte le maillot.

Jean Réveillon :

Ancien coureur cycliste il devient successivement pigiste puis
journaliste a la Voix du Nord, directeur régional de FR3 Nord-
Pas-de-Calais-Picardie a la fin des années 1980, puis directeur
des sports de France 2 et France 3, directeur general chargé de
I'antenne de France 3, secrétaire general puis président de
I'Union européenne de radio- télévision, conseiller spécial du
président de France Télévision et directeur des relations inter-
nationales et en 2012. Enfin il fut Directeur Général de France
2.

A partir de 2014, il fait parti du Conseil d'administration de la
Fondation DlgestSC|ence et apporte son aide et son expertise.
Il est également I'un des membres du Team DigestScience.

Sur la photo, en mai 2015 : Jean Réveillon sous les couleurs du team Di-
gestScience lors de Lille-Hardelot au profit de la fondation

Cédric Vasseur :

Ancien coureur cycliste professionnel, originaire de la région
Hauts de France, ayant remporté 2 étapes du « Tour de
France » (1997, 2007) et porteur du maillot jaune pendant 5
journées en 1997,

Aujourd'hui consultant pour France Télévisions sur des évene-
ments internationaux cyclistes.

Pour lui, I'esprit du sportif de haut niveau qu'il incarne peut étre
un signe fort, une référence, un modele dans le combat que
ménent les patlents atteints de maladies digestives. Il partage
avec DigestScience des valeurs telles qu'émotion, courage, ef-
fort ... pour faire progresser la recherche, trouver des traite-
ments appropriés et améliorer la qualité de vie des malades.
Parrain de la fondation, il est également le capitaine du Team
DigestScience.

Sur la photo, : Cédric Vasseur sous les couleurs du team sportif lors du tour-
nage d'un clip vidéo


http://www.digestscience.com/fr/la-nuit-du-velo

Edition 2017

« on va vous montrer ce que l'on a dans le ventre »

Pour cette 4eme édition, 9 enfants agés de 13 ans, atteints de maladies digestives ou touché chez
leurs proches, seront présents sur 4 étapes dans le protocole officiel (7 étapes au global) du « Tour
de France » 2017 pour parcourir les 50 derniers kilométres.

Les enfants seront encadrés par un médecin gastro-entérologue et un éducateur diplomé d'état.

La sélection des jeunes a été effectuée en collaboration entre des services de gastro-entérologie de
plusieurs centres hospitaliers et la fédération francaise de cyclisme des Hauts-de-France afin de
créer I'équipe des P'tits Ambassadeurs DigestScience.

Sur la photo, les p'tits ambassadeurs 2016 a Vallon Pont dArc

Objectifs de |'opération :

- Les maladies digestives, par nature, isolent les malades. En permettant a ces enfants de réali-
ser cette aventure, ils pourront démontrer au grand public que, ce n'est pas parce que l'on est
malade que I'on doit rester enfermé chez soi !

« le sport pour lutter contre I'exclusion »

- Apporter un moteur psychologique a ces enfants, atteints d'une maladie inflammatoire chro-
nique de l'intestin (MICI : Crohn et rectocolite hémorragique), d’'une maladie cceliaque
(intolérance au gluten), d’'un syndrome de l'intestin irritable via le sport et les sportifs pour les
accompagner dans leur combat contre leur pathologie et les aider a mieux vivre avec.

« un enfant heureux est un enfant qui guérit mieux ! »

"Quand on est malade, on en veut a son corps qui a trahi, L'estime de soi que 'on retrouve a
travers le sport est fondamentale, le sentiment de s'étre réapproprié son corps, davoir repris le
contréle. »
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"Le sport est important pour étre bien dans son corps et dans sa téte, et faire autre chose que
de lutter contre la maladie"

- Grace a leur performance, ils seront des exemples pour I'ensemble des enfants malades
ayant leur age.

- Apporter une visibilité maximale a la Fondation DigestScience, en se servant de cette ampli-
ficateur incroyable qu’est le « Tour de France », qui permet un des meilleurs rapports investis-
sements/ retombés médiatiques.
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Parcours

9 P'tits Ambassadeurs DigestScience sur 7 étapes du « Tour de France »
2017 entre Gaillac et Salon-de-Provence en passant hotamment par le col
mythique de I'Tzoard.

- Vendredi 14 juillet / Gaillac - Naucelle (62,7 km)

- Samedi 15 juillet / Naucelle - Rodez (45,3 km) 2h avant le passage des cou-
reurs

- Dimanche 16 juillet / Saugues - Le Puy en Velay (61,7 km) 2h avant le pas-
sage des coureurs

- Lundi 17 juillet / Repos chez notre partenaire « Specialized »

- Mardi 18 juillet / Tournon sur Rhone - Romans sur Isere (52 km) 2h
avant le passage des coureurs

- Mercredi 19 juillet / Embrun - Col de I'Tzoard (49,3 km)
- Jeudi 20 juillet / Repos Embrun

- Vendredi 21 juillet / Salon de Provence - Salon de Provence (72 km) 2h
avant le passage des coureurs



9 jeunes cyclistes solidaires

CLEMENT ESTELLE JOSHUA
Ville : Maubeuge (59) Ville : Comines (Be) Ville : St Martin lez Tatinghem (59)
Club : UC Solre le chateau Club : RO Comines Club : VCSO Saint Omer

DA A
) S Vi

LARA YOHANN LEO

Ville : Guyancourt (78) Ville : Estrées Saint Denis (60)  Ville : Angouléme (16)

Club : CSM Villeneuve-la- Club : CC Nogent sur Oise Club : CO Couronnais
Garenne

ALEXIS NOLAN MARIE
Ville : Noeux les Mines (62) Ville : Fosses (95) Ville : Wervicq Sud (59)
Club : VC Noeux les Mines Club : CC Nogent sur Oise Club : RO Comines
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Ils pratiquent le vélo de maniére sportive et en compétition. Le voyage
qu'ils parcourront leur demandera une approche différente de leurs

habitudes et révelera en eux le citoyen responsable et solidaire qu'ils
deviendront a I'age adulte.




Organisation

Sur le terrain, une équipe de 7 personnes encadrera les 9 jeunes:

Fréderic Meerpoel, éducateur diplémé d'état de I'association Les Rouleurs de Mé-
Roulours ., Caniques et Stéphanie Meerpoel éducatrice fédérale,
Meécaniques Tous les 2 membres du Team DigestScience

slages ol séjours wlistes pour es jounes.

Xavier Lesage, Gastro-entérologue, triathlete et membre du Team DigestScience.

ﬁﬂ Jean Antoine Degand & Eric Durazzi seront aux volants des véhicules tech-
e niques.

Gérald Dupré, responsable des partenariats et des événements grand publlc pour
la fondation DigestScience les suivra sur le parcours a bord d'un vehicule d'assis-
tance.

Simon Larochette, assistant des partenariats et des événements grand public pour
la fondation DlgestSC|ence les suivra en vélo sur le parcours afin d’effectuer des re-
portages photos et vidéos.

Des points presse seront organisés au départ de chaque étape.

Samm
Les enfants seront héberges par les villes hotes.

._._‘
rgé\i, Les transferts s'effectueront en Mini-bus apres chaque étape.

rﬁ : Les 12 vélos et les effets personnels seront transportés dans une remorque attelée
au mini bus.

7 De Lille a Salon de Provence, en passant par Rodez, le massif central et une partie
W& du massif des Alpes, la distance totale parcourue avoisinera les 3 000 km dont 400
=<4 km sur le vélo et pas moins de 6 000 m de dénivelé positif




Le « Tour de France » en quelques chiffres...

. L
Medias .M
2 000 Journalistes
600 Medias - 35 Pays
347 Journaux
100 Chaines de TV

99 Agences photos
68 Radios dont 45 Nationales

Diffusion TV E

Toutes les étapes diffusées en intégralité sur France Télévi-
sion et sur le signal international

190 Pays

100 Chaines de TV dont 60 en direct

10 000 heures de diffusion

3,5 Milliards de téléspectateurs dans le monde
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na 2
Spectateurs ngﬁ‘
12 Millions de spectateurs sur les 3 516 Km de I'épreuve
40 nationalités différentes recensées
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Projet Scientifique

La maladie de Crohn (MC) est une maladie inflammatoire chronique de l'intestin
(MICI). Elle n’est pas une pathologie rare et affecte 3 millions de personnes dans le
monde (1,5 en Amérique du Nord et 1,5 en Europe dont 250 000 en France). C'est une
maladie touchant le sujet jeune (pic d’incidence a 25 ans), plus fréguemment la femme
(30% plus de femmes que d’'hommes) et évoluant par poussées.

Sa cause étant inconnue, il n'y aucun traitement curatif. Méme si de nombreuses études
genetiques ont isole plus de 160 genes associes a cette pathologie, le poids de la genetique
dans leur survenue reste faible.

Il existe d'importantes variations de fréquence de cette maladie au cours du temps et
dans l'espace. D'abord, dans le temps car l'incidence (nombre de nouveaux cas par an) de
la MC augmente quasiment dans tous les pays du monde surtout chez les adolescents
et elle explose méme dans les pays émergents. Ensuite, dans I'espace car au sein d'une
méme région, a partir d'un enregistrement systématique de tous les nouveaux cas depuis
presque 30 ans (Registre Epimad), une hétérogénéité spatiale de I'incidence est rappor-
tée, suggérant le role majeur de I'environnement dans la survenue de ces pathologies.

La Fondation DigestScience développe cette année un vaste projet de recherche médicale
spécifique et majeur pour la santé publique : Financer, a hauteur de 2 millions d’euros
sur 4 ans, une étude épidémiologique de grande envergure pour découvrir les
causes environnementales de la maladie de Crohn, incurable a ce jour, et mettre
au point des traitements curatifs.

Campagne de don

Pendant I'opération des P’tits Ambassadeurs DigestScience nous avons mis en place
une campagne de collecte de dons sur mobile et sur le web via la plateforme Itiqiti.

Cette campagne va nous permettre de financer une partie de notre projet scienti-
fique cité ci-dessus.

x ENVOYEZ ~

DON DIGEST
PAR SMS AU 32321

service gratuit




Contact

Gérald DUPRE, Responsable des partenariats
et événements grand public
gerald.dupre@digestscience.com

06 78 47 37 37

Simon LAROCHETTE, Assistant des partenariats
et évenements grand public

simon.larochette@digestscience.com
06 03 57 77 98

Stéphanie LAGNY, Chargée administrative et
communication

stephanie.lagny@digestscience.com
03 20 96 81 26

Fondation DigestScience

8 rue Jean Walter
59000 Lille

Nous remercions nos partenaires :

/ demathieuv bard Nouleurs
- - INITIATIVES mﬂ[d“iu“ﬁs
C Of I d I S @ stages ot Juuls (yclistes pour Los jeunes
SPECIALIZED m,\,(&ﬁ U ’HHh '

Digest-cience

Fondation de recherche sur les maladies
de l'appareil digestif et la nutrition
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www.digestscience.com

@ B .9

@digestscience #digestscience #ambassadeursdigestscience #TDF2017




